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Green Dharma

A Green Dharma dedica-se a producao de microvegetais que sao produzidos
em ambiente controlado usando técnicas de agricultura sustentavel e bioldgica.
Porque o ambiente € uma preocupacao nossa, utilizamos apenas materiais
biodegradaveis e reciclaveis de forma a reduzir a pegada ecoldgica.

Os nossos microvegetais sdo vendidos vivos de forma a que 0s nossos clientes
possam usufruir de um produto fresco e cheio de vitalidade.

A

Missao
Oferecer aos nossos clientes mais saude e vitalidade através de um produto

bioldgico com elevada concentragao de nutrientes de forma fresca e sabor
intenso, com foco na sustentabilidade.

Microvegetais

Os microvegetais sao rebentos de sementes vegetais germinados e colhidos
na fase inicial de crescimento. Esta é a fase mais nutritiva, sendo rica em

vitaminas, aminoacidos, enzimas, clorofila e antioxidantes, podendo conter
até 40 vezes mais nutrientes comparados com o seu estado adulto.

Além do seu valor nutricional, possuem uma variedade de sabores, tais como
o doce e o picante, diversas texturas, aromas e cores que agregam beleza e

dimensao aos pratos.
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MICROVEGETAIS

Os nossos produtos sao comercializados em bandejas biodegradaveis no formato
18x12cm.

Beterraba
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Os nossos produtos sao comercializados em bandejas biodegradaveis no formato
18x12cm.

N A AN
Rabanete China Rose
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MICROVEGETAIS

Os nossos produtos sao comercializados em bandejas biodegradaveis no formato
18x12cm.

Sorrel

Nota: Nesta espécie nao sao usadas sementes biologicas,
no entanto sao livres de OMG. Porém, sao produzidas de
Igual forma, com técnicas de agricultura biolégica sem
recurso a fertilizantes e produtos quimicos.
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FOLHAS COMESTIVEIS

As folhas sdo comercializadas cortadas.

Capuchinha Amaranto

Mizuna verde Mizuna Vermelha

Shiso Verde e Roxo
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FLORES COMESTIVEIS

As flores s3o comercializadas cortadas.

Mix de Flores (15grs) composto por:

Borragem Amor Perfeito
Pequeno

(imagens ilustrativas) 11
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CONTACTOS:
Edgar Agostinho

Q% +351 91 57 55 800

< greendharma.bio@gmail.com
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